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編集長

どんなレベルの人もまずはここから!
30秒で英語耳に!

Yuzuru Hanyu Retires 
from Competition
羽生結弦　競技からの引退を表明

 1基礎トレーニング     

2014年ソチ・’18年平昌の2大会で五輪連覇の金字塔を打ち立てた

編集長おすすめトレーニング
Check!

聴くこと、声に出すことが成長への近道 !

英文を見ずに、CNNの生英語　　  を聴いてみよう。
音声のダウンロード方法はpp.120-121をご覧ください。

8Practice 1

英文を見ながら音声を聴いてみよう。
必要ならゆっくりスピード（ポーズなし　　    /ポーズ入り  　　  ）も活用してみてください。9 10

Practice 2

日本語訳を参考に内容を理解し、音声を繰り返し聴いて耳を慣らそう。
さらに、音声をまねながら音読すると、吸収力がグンと上がります。

余力のある方は、別冊付録の問題集にチャレンジ！

Practice 3

Optional



 29

基
礎
編

中
級
編

上
級
編

S
TE

P
 1

S
TE

P
 3

E N G L I S H  E X P R E S S  Nov.  2022 � 基礎トレーニング│

S
TE

P
 2

世界中のフィギュアスケートファンが、スポーツ界の最も優れたスター選手の一人に別れを告げることとなった。

日本の羽生結弦選手が競技から引退すると発表した。「氷上のプリンス」として知られる27歳の羽生選手は、ず

っと足首のけがに悩まされてきた。その輝かしい競技人生の中で、羽生選手はオリンピック2大会連続で金メダ

ルを獲得。最初の2014年の金メダルは、アジア人男子が史上初めて獲得したフィギュアスケートの（オリンピッ

ク）金メダルとなった。羽生選手はさらに、世界選手権を2度制覇し、グランプリファイナルでは実に4回優勝を

果たしている。

 （訳　石黒円理）

Figure-skating fans worldwide are bidding farewell to one of sport’s most 

accomplished stars. Yuzuru Hanyu of Japan says he’s retiring from 

competition. The 27-year-old, known as the Ice Prince, has been plagued by 

ankle injuries. In his legendary career, Hanyu won back-to-back Olympic gold 

medals. His first, in 2014, made him the first Asian male ever to win figure-

skating gold. He’s also a two-time world champion and winner of the Grand 

Prix Final—four of them, in fact.
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羽生結弦選手が競技から退くことに

ナチュラルスピード8 イギリス英語 アメリカ英語ゆっくりスピード（ポーズなし）9
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