
とりあえず聴く 英文を見ながら聴く 繰り返して内容理解

おすすめの
リスニングトレーニング

何も見ずにナチュラルスピー
ドで聴いてみる。アンカーは
早口なので初めから全てわか
らなくてもOK！　ひとまず耳
を慣らそう。

英文を見ながらナチュラルス
ピードの音声を聴いて音と文
字の一致を確認する。難しい
場合はゆっくりスピードを活
用しよう。

英文・語注・日本語訳を参考
にしながら、何度も音声を聴
いてニュースの内容を理解し
よう。ディクテーション、オー
バーラッピングも効果的。

Slash Listening

Dictation
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進め方のキホン
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大量のキットカットが盗まれる

基礎トレーニング

STOLEN KITKATS

写真提供：ネスレ日本株式会社
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（食品大手の）ネスレによると、同社のキットカット約12トン分が輸送中に盗まれてしまった。チョコレートでコ

ーティングされた、このサクサクしたお菓子は、イタリアからポーランドへ向かう途中だったが、目的地には届

かなかった。トラックは所在不明になり、いまだにどこにも見当たらない。同社は、商品を売りさばこうとする

窃盗犯を（パッケージに付いている）追跡可能なロット番号によって見つけることができると警告したが、犯人

たちの（お菓子に対する）優れたセンスを高く評価するとも述べている。

（訳　石黒円理）

Nestlé says about 12 tons of its KitKat bars have been stolen in transit. The 
crunchy bars covered with chocolate were on their way to Poland from Italy, 
but they never made it. The truck went missing and is still nowhere to be 
found.  Officials  warned  they  could  catch  the  thieves  trying  to  resell  the  
merchandise by the traceable batch number, but they did say they appreciate 
the criminals’ exceptional taste.

71 words （March 29, 2026）

Stolen KitKats

ナチュラルスピード9 ゆっくりスピード（ポーズなし）10

盗難に遭ったキットカット

英語  日本語1 日本語  英語2
語注の音声を「リストレ」やパソコンでお聞きいただけます。
ダウンロード方法はpp.24-25をご覧ください。

カナダ英語 アメリカ英語

steal ～を盗む　▶過去分詞はstolen。
bar (お菓子などの）棒状・板状のもの

in transit 輸送中に

crunchy サクサクした、カリカリした

(be） covered with ～に覆われている

be on one’s way to ～へ向かう途中である

make it (目的地に）たどり着く、到着する

go missing 行方不明になる

 どこにも見つからない

warn (that） ～だと警告する

be nowhere 
to be found

catch...doing …が～しているところを見つける

thief 泥棒、盗人　▶複数形は thieves。
resell ～を転売する

merchandise 《集合的に》商品
traceable 追跡可能な

batch number ロット番号　▶製品に付けられ
る個別の識別記号。

appreciate ～を高く評価する

criminal 犯罪者、犯人

exceptional 並外れた

taste 好み、審美眼、センス


