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今年は ...
人気ポッドキャスト
「外資系裏技英語」と

コラボ！

意見のモテる日本人になる

英語で世界を
語ろう！
ソーシャルメディアはオワコン？

宇宙旅行に意味ある？
ワクチン接種はハラスメント？

大好評  第3弾

BJ Fox（スタンドアップコメディアン・俳優）
1981年イギリス生まれ。大学時代、日本に1年間の留学経験がある。サラリー

マンとして働く傍ら、イギリスやシンガポールなどで英語のコメディアンとして

経験を積み、2015年の東京転勤を機に日本で活動を開始。欧米で人気のある

スタンドアップコメディーを日本語で行う『おコメディ焼き！LIVE』が人気を博

している。NHK World 初のオリジナルドラマ「Home Sweet Tokyo」の主

役・脚本も務め、木村佳乃、上白石萌音と共演。

石井てる美 （東大 → マッキンゼー → お笑い芸人）

1983年生まれ。東京大学工学部を卒業、同大学院を修了後、新卒で外資系コ

ンサルティング会社マッキンゼー・アンド・カンパニーに入社。同社を退社後、昔

からの夢だったお笑い芸人に転身。持ちネタに、ヒラリー・クリントンのモノマネ

がある。著書に『私がマッキンゼーをやめた理由―自分の人生を切り拓く決断

力―』（角川書店）など。



「 世 界 の 論 点 」 第 3 弾
2021　2022

 51E N G L I S H  E X P R E S S  Jan. 2022  51� 世界の論点2021-2022│

BJ Fox Hello, everyone! This is BJ 

Fox from the Gaishikei Urawaza Eigo 

podcast. And I’m with my cohost, Ishii 

Terumi, for a special article for CNN English 

Express. Hello, Terumi.

Terumi Ishii Hello, BJ! Hello, lis-

teners! My name is Terumi Ishii. So, 

normally, on our podcast, Gaishikei Urawaza 

Eigo, we introduce English phrases.

BJ English-language hacks.

Terumi Hacks, yeah—techniques that can 

be used in the workplace. But today, for CNN 

English Express, we are going to pick up 

some news stories that caught our attention 

this year.

BJ Yep—some news stories and also, hope-

fully, pick up some nice phrases surrounding 

those news topics too.

Terumi Yes.

BJ・フォックス　皆さん、こんにちは！　ポッド

キャスト「外資系裏技英語」のBJ Foxです。

僕と一緒にCNN EEの特別企画の進行を務

めてくれるのが共同司会者の石井てる美です。

やあ、てる美。

石井てる美　こんにちは、BJ！　リスナーの

皆さんもこんにちは！　石井てる美です。普

段、私たちのポッドキャスト、「外資系裏技英

語」では英語のフレーズを紹介しています。

BJ　英語のちょっとしたコツとかね。

てる美　そう、コツ、職場で使える裏技です

ね。でも今日はCNN EEのために、私たちが

今年興味を持ったニュースをいくつか取り上

げる予定です。

BJ　うん、ニュースをいくつかと、できればそ

のニュース・トピックに関連した、いいフレー

ズもいくつか取り上げたいね。

てる美　うん。

cohost: 共同司会者 
normally: いつもは、普段は 
hack: 便利な解決策、裏技、コツ 

workplace: 職場
catch someone’s attention: ～の注意
を引く

hopefully: うまくいけば、できれば、願わくば 
surrounding: ～を巡る、～にまつわる

（音声ダウンロード方法はpp.120-121をご覧ください）

これだけは覚えてほしい！ そんな便利表現には下線を引きました。
忙しい方は下線部だけでも覚えてください。
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